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หน่วย 
ประสาทสัมผัส
แนวคิด

มือ คือ อวัยวะรับสัมผัสเพื่อรับรู้ความร้อน ความเย็น เด็ก ๆ ควรป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อนจัด                         หรือเย็นจัด  โดยสามารถใช้อุปกรณ์หรือเครื่องใช้ช่วย เช่น ถุงมือผ้า โดยถุงมือที่ใช้ควรมีขนาดให้เหมาะสมกับแต่ละคน
จุดประสงค์การเรียนรู้

1. เพื่อให้เด็กสังเกตและสำรวจสิ่งต่าง ๆ โดยใช้มือสัมผัส

2. เพื่อให้เด็กเปรียบเทียบความร้อน ความเย็นของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว โดยใช้มือสัมผัส
 
3. เพื่อให้เด็กลงความเห็นเกี่ยวกับคุณลักษณะด้านอุณหภูมิร้อน– เย็นจากการสัมผัสสิ่งของต่าง ๆ
 
4. เพื่อให้เด็กบอกชื่อสิ่งที่ช่วยป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อน

5. เพื่อให้เด็กบอกชื่อสิ่งที่ควรปฏิบัติเพื่อป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อน

6. เพื่อให้เด็กบอกลักษณะของถุงมือที่ช่วยป้องกันความร้อน 

7. เพื่อให้เด็กเลือกวัสดุที่ใช้ประดิษฐ์ถุงมือป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อน
8. เพื่อให้เด็กเปรียบเทียบขนาดของถุงมือและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของถุงมือกับบุคคลต่าง ๆ 
ประสบการณ์สำคัญ
	ด้านร่างกาย
	ด้านอารมณ์-จิตใจ

	1.1.4 การรักษาความปลอดภัย

	1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเอง                       มีความสามารถ


	ด้านสังคม
	ด้านสติปัญญา

	1.3.5 การเล่นและทำงานแบบร่วมมือร่วมใจ

	1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจ          และแก้ปัญหา
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้
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S วิทยาศาสตร์ การใช้มือรับสัมผัสความร้อน-ความเย็นจากสิ่งต่าง ๆ 

T เทคโนโลยี สิ่งที่ช่วยป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อน

E วิศวกรรมศาสตร์ การเลือกวัสดุที่ใช้สร้างชิ้นงานถุงมือที่ป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อน

M คณิตศาสตร์ ขนาดของถุงมือที่เหมาะสมกับผู้ใช้แต่ละคน (เด็ก-ผู้ใหญ่)
[image: image45.jpg]medanm





1. ครูอธิบายให้เด็ก ๆ ฟังเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับมือรับรู้ความรู้สึกจากการสัมผัสสิ่งที่ร้อนและเย็น                 ชนิดต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน

2. ให้เด็กสังเกตและสัมผัส โดยแตะเบา ๆ จากนั้นสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับการป้องกันความร้อนจากการสัมผัส             ของร้อน (สิ่งที่ควรปฏิบัติและสิ่งที่ช่วยป้องกัน)

3. ให้เด็กสังเกตภาพ คำ หรือข้อความที่เขียนไว้ โดยจะเป็นคำศัพท์สำคัญที่เด็ก ๆ ควรรู้จักหรือข้อความเพื่อให้เกิดความเข้าใจในแนวคิดบูรณาการสะเต็มศึกษา จากนั้นครูอ่านให้เด็กฟัง และชี้ที่ภาพประกอบ แล้วให้เด็กพูดตามครู                     เพื่อเรียนรู้และคุ้นเคยกับคำศัพท์และภาษาทางการบูรณาการแนวคิดสะเต็มศึกษา
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1. สิ่งที่ร้อนและเย็นในชีวิตประจำวัน (น้ำแข็ง ไอศกรีม นมอุ่น)

2. สิ่งที่ช่วยป้องกันความร้อนและความเย็น (ถุงมือชนิดต่าง ๆ)

3. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย สะเต็มเพื่อพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 อนุบาล 1 หน้า 1
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กิจกรรม  สัมผัสแล้วรู้สึกอย่างไร
สัมพันธ์กับแผนการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการ 
หน่วย   ประสาทสัมผัส
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จุดประสงค์การเรียนรู้

1. เพื่อให้เด็กสังเกตและสำรวจสิ่งต่าง ๆ โดยใช้มือสัมผัส

2. เพื่อให้เด็กเปรียบเทียบความร้อน ความเย็นของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว โดยใช้มือสัมผัส

3. เพื่อให้เด็กลงความเห็นและอภิปรายเกี่ยวกับคุณลักษณะด้านอุณหภูมิร้อน-เย็น จากการสัมผัสสิ่งของต่าง ๆ
แนวคิด

มือเป็นอวัยวะรับสัมผัสชนิดหนึ่งที่รับรู้อุณหภูมิร้อนหรือเย็นของสิ่งต่าง ๆ 
ทักษะทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์

1. การใช้ประสาทสัมผัสในการสำรวจสิ่งต่าง ๆ

2. การใช้มือรับสัมผัสสิ่งที่ร้อนและเย็น

3. การบันทึกข้อค้นพบ

4. การลงความเห็นจากประสบการณ์เดิมและการสัมผัส

5. ความสนใจใฝ่รู้
สาระที่ควรเรียนรู้ 
มือเป็นอวัยวะรับสัมผัสชนิดหนึ่งที่รับรู้อุณหภูมิของสิ่งต่าง ๆ เช่น ความร้อน ความเย็น โดยสิ่งต่าง ๆ ที่สัมผัส                แล้วร้อน เช่น ข้าวต้มร้อน โกโก้ร้อน นมอุ่น และบางอย่างสัมผัสแล้วเย็น เช่น ไอศกรีม น้ำแข็ง
ประสบการณ์สำคัญ
 
1.2.5 การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนเองและเชื่อว่าตนเองมีความสามารถ
 

- การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามความสามารถของตนเอง

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจและแก้ปัญหา 


- การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม


- การมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล

1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู้


- การสำรวจสิ่งต่าง ๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว

คำถาม 
เด็ก ๆ คิดว่า อาหารในชีวิตประจำวัน อาหารชนิดใดร้อน ชนิดใดเย็น และรู้ได้อย่างไร
การบูรณาการสะเต็มศึกษา
Science วิทยาศาสตร์
 
- การใช้ประสาทสัมผัส สังเกต สำรวจ สิ่งที่ร้อนและเย็นต่าง ๆ 

- ใช้ประสาทสัมผัสในการสำรวจตรวจสอบความร้อน เย็นของสิ่งต่าง ๆ บันทึกและสื่อสารคุณลักษณะของสิ่งต่าง ๆ จากการสัมผัส
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
ขั้นนำ

ให้เด็กบอกชื่ออาหารในชีวิตประจำวันที่เด็กรู้จักตามประสบการณ์เดิมของตนเอง
ขั้นสอน  กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

1. ตั้งคำถามเชิงวิทยาศาสตร์

1.ครูตั้งคำถามให้เด็กบอกชื่ออาหารในชีวิตประจำวันที่ร้อนและเย็น (โกโก้ร้อน ไอศกรีมเย็น ฯลฯ) จากนั้นให้เด็กระดมความเห็นว่า ทราบได้อย่างไรหรือจะหาคำตอบได้อย่างไรว่า อาหารชนิดใดร้อน อาหารชนิดใดเย็น (เช่น สังเกต/สัมผัส/ชิม ฯลฯ)
2. สำรวจตรวจสอบ รวบรวมข้อมูล

2. ครูนำสิ่งที่ร้อนและเย็น เช่น ข้าวต้มร้อน น้ำแข็ง ฯลฯ (ใส่ภาชนะที่เห็นสิ่งต่าง ๆ ด้านใน) ให้เด็กดู จากนั้นเด็ก
และครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับสิ่งที่ครูนำมา โดยครูใช้คำถาม ดังนี้

- สิ่งที่ครูนำมามีอะไรบ้าง (ข้าวต้มร้อน น้ำแข็ง)

- เด็ก ๆ จะรู้ได้อย่างไรว่า สิ่งที่ครูนำมามีความร้อนหรือเย็น (ใช้มือสัมผัส)


3. ให้เด็กสัมผัสภาชนะใส่อาหารร้อนเย็น ตามกิจกรรมข้อ 2 จากนั้นร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับความรู้สึกหลังจากสัมผัส โดยครูใช้คำถาม ดังนี้

- เมื่อเด็ก ๆ สัมผัสข้าวต้มร้อน แล้วรู้สึกอย่างไร (ร้อน)

- เมื่อเด็ก ๆ สัมผัสน้ำแข็ง แล้วรู้สึกอย่างไร (เย็น)

- เมื่อเด็ก ๆ สัมผัสข้าวต้มร้อนและน้ำแข็ง รู้สึกเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (แตกต่างกัน เมื่อสัมผัสข้าวต้ม                  จะรู้สึกร้อน เมื่อสัมผัสน้ำแข็งจะรู้สึกเย็น)
3. สร้างคำอธิบายอย่างมีเหตุผล

4.เด็กและครูร่วมกันลงความเห็นและอภิปรายเกี่ยวกับประเภทของอาหารที่ร้อนและเย็นตามประสบการณ์เดิมที่เคยรู้จักและจากการสัมผัส เช่น (ไอศกรีมและน้ำแข็งเย็น ข้าวต้มและโกโก้ร้อน) จากนั้นร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับวิธีการหาคำตอบ โดยครูใช้คำถาม ดังนี้

- เด็ก ๆ ทราบได้อย่างไรว่า อาหารชนิดใดร้อนหรือเย็น (สัมผัสภาชนะหรือชิมรสอาหารนั้น ๆ )

- อวัยวะใดที่รับสัมผัสความร้อน-ความเย็น (มือ)
4. นำเสนอผลการสำรวจตรวจสอบ

5. ครูนำภาพสิ่งที่ร้อนและเย็น เช่น ภาพไอศกรีม ภาพข้าวต้มร้อน ภาพน้ำแข็ง ภาพโกโก้ร้อนมาแสดงให้เด็กดู             และครูขออาสาสมัครมาจำแนกประเภทสิ่งที่ร้อนและสิ่งที่เย็น จากนั้นเด็กและครูร่วมกันบันทึกชื่อสิ่งที่สัมผัสตามความรู้สึก (สื่อตามกิจกรรมข้อ 2) รวมทั้งการจำแนกประเภทภาพสิ่งที่ร้อนและเย็นลงในแบบบันทึก (โดยครูบันทึกตามคำตอบของเด็ก)

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ในกิจกรรมขั้นสอนข้อ 3 นั้น ครูอาจให้เด็กสัมผัสไอร้อนเพียงเล็กน้อยหรือรอให้สิ่งที่ร้อน             อุ่นลง โดยวางทิ้งไว้สักพักค่อยให้เด็กสัมผัส ไม่ควรให้เด็กใช้มือสัมผัสโดยตรง เด็กอาจตกใจหรือเกิดอุบัติเหตุได้                      โดยในระหว่างกิจกรรมข้อนี้ ครูควรอธิบายการป้องกันอุบัติเหตุประกอบการทำกิจกรรมด้วย
ขั้นสรุป

1. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับสิ่งที่สัมผัสแล้วรู้สึกร้อนและเย็นชนิดต่าง ๆ จากนั้นบอกชื่ออวัยวะรับสัมผัสร้อนเย็น

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย สะเต็มเพื่อพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 อนุบาล 1 หน้า 2 จากนั้นให้เด็กเขียน ( ล้อมรอบภาพสิ่งที่สัมผัสแล้วรู้สึกร้อน
การเพิ่มความท้าทายของกิจกรรม

ครูควรให้เด็กมีโอกาสสัมผัสสิ่งที่มีผิวสัมผัสหลากหลาย เช่น แข็ง นุ่ม ฯลฯ โดยเลือกใช้สิ่งของในชีวิตประจำวัน หรือสิ่งของในห้องเรียน
[image: image51.jpg]medanm



สื่อและแหล่งการเรียนรู้

1. สิ่งที่ร้อนและเย็น เช่น ข้าวต้ม โกโก้ร้อน น้ำแข็ง ฯลฯ   
และภาชนะที่เห็นสิ่งต่าง ๆ ด้านใน
 
2. ภาพสิ่งที่ร้อนและเย็น เช่น ภาพอศกรีม ภาพข้ามต้มร้อน ภาพน้ำแข็ง ภาพโกโก้ร้อน

3. แบบบันทึก

4. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย สะเต็มเพื่อพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 
อนุบาล 1 หน้า 2
การประเมินผล

1. สังเกตจากความร่วมมือในการสำรวจและการสังเกตสิ่งต่าง ๆ โดยการใช้มือสัมผัส

2. สังเกตจากการเปรียบเทียบความร้อน ความเย็นของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว โดยการใช้มือสัมผัส

3. สังเกตจากความร่วมมือในการลงความเห็นและการอภิปรายเกี่ยวกับคุณลักษณะด้านอุณหภูมิร้อน เย็นจาก                 การสัมผัสสิ่งต่าง ๆ

4. ตรวจผลงานการเขียน ( ล้อมรอบภาพสิ่งที่สัมผัสแล้วรู้สึกร้อน
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องค์ประกอบทักษะการคิดเพื่อชีวิตที่สำเร็จ Executive Functions (EF)
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	เด็กมุ่งความสนใจในการทำกิจกรรมอย่างต่อเนื่องจนงานสำเร็จ
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	เด็กคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบเกี่ยวกับการสัมผัสของร้อนอย่างปลอดภัย 
(เช่น สัมผัสไอร้อนหรือตั้งทิ้งไว้ให้อุ่น)ก่อนการปฏิบัติ
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กเปรียบเทียบความรู้สึกจากการสัมผัสของร้อนและของเย็น
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	เด็กใช้ประสาทสัมผัสทางกายสัมผัสรับรู้ความรู้สึกร้อนและเย็น โดยใช้มือ
เป็นอวัยวะรับสัมผัส


(บันทึกหลังการสอน
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(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร











































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 
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การบันทึกข้อมูล

เด็กและครูร่วมกันบันทึกชื่อสิ่งที่สัมผัสและความรู้สึกจากการสัมผัสสิ่งต่าง ๆ ในแบบบันทึก
แบบบันทึกชื่อสิ่งที่สัมผัสและความรู้สึกจากการสัมผัส

เขียน ( ใน ( ที่สัมพันธ์กับคุณลักษณะของสิ่งต่าง ๆ จากการสัมผัสให้สัมพันธ์กับชื่อสิ่งที่สัมผัสด้านหน้า
	ชื่อและภาพสิ่งที่สัมผัส
	ความรู้สึกจากการสัมผัสสิ่งต่าง ๆ 
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สิ่งใดช่วยป้องกันความร้อน
สัมพันธ์กับแผนการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้

1. เพื่อให้เด็กบอกชื่อสิ่งที่ช่วยป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อน

2. เพื่อให้เด็กบอกสิ่งที่ควรปฏิบัติเพื่อป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อน
แนวคิด

ถ้าคุณแม่หรือเด็กยกอาหารร้อน ๆ เช่น ข้าวต้ม คุณแม่และเด็กไม่ควรสัมผัสสิ่งนั้นโดยตรง เพราะอาจได้รับความร้อนจากการสัมผัสของร้อน ควรใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ หรือเครื่องใช้ต่าง ๆ ช่วย 
สาระที่ควรเรียนรู้


สิ่งต่าง ๆ มีประโยชน์และการใช้งานแตกต่างกัน


- ผ้า เพื่อป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อน


- ถุงมือ เพื่อป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อน



- ผ้ากันเปื้อน เพื่อป้องกันสิ่งสกปรกจากการทำกิจกรรมต่าง ๆ

ประสบการณ์สำคัญ

1.1.4 การรักษาความปลอดภัย


- การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในกิจวัตรประจำวัน

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจ และแก้ปัญหา


- การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม
การบูรณาการสะเต็มศึกษา
Technology   เทคโนโลยี
แนวทางเทคโนโลยี

การเลือกเครื่องมือเครื่องใช้ให้เหมาะสมกับงาน
	การสืบค้นข้อมูล
	การแก้ปัญหาหรือ
ตอบสนองความต้องการ
	การใช้เครื่องมือ
เครื่องใช้อย่างง่าย
	การใช้หุ่นยนต์
และการทุ่นแรง

	(

	
	(
	


Science วิทยาศาสตร์

- ทดลองด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ง่าย ๆ สวมหรือใช้สิ่งต่าง ๆ (ผ้า ถุงมือ ผ้ากันเปื้อน) ป้องกันความร้อน

- ใช้ประสาทสัมผัสในการสำรวจและสัมผัสสิ่งต่าง ๆ
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
ขั้นนำ

ให้เด็กบอกชื่อและลักษณะของถุงมือที่ตนเองเคยพบในชีวิตประจำวันหรือประสบการณ์เดิมที่เด็กเคยพบเห็นบุคคล ที่รู้จักสวมใส่เพื่อทำกิจกรรมต่าง ๆ (เช่น ถุงมือหมอ ถุงมือกันความร้อน)
ขั้นสอน

1. ครูแสดงสิ่งต่าง ๆ (ที่ครูนำมา) เช่น ผ้า ถุงมือผ้า ผ้ากันเปื้อน มาให้เด็กดู จากนั้นเด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับประโยชน์การใช้งานสิ่งต่าง ๆ โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- ผ้ามีไว้ทำอะไร (ให้เด็กตอบอิสระ เช่น เช็ดทำความสะอาด, ช่วยป้องกันความร้อน)


- ถุงมือมีไว้ทำอะไร (สวมใส่เพื่อป้องกันความร้อนเวลาจับของร้อน)


- ผ้ากันเปื้อนมีไว้ทำอะไร (ป้องกันความสกปรกจากการทำกิจกรรมต่าง ๆ)


2. ครูสมมุติสถานการณ์ โดยถือนมอุ่นมาแสดงที่โต๊ะ จากนั้นร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการปฏิบัติตน โดยครูใช้คำถาม ดังนี้ 


- ถ้าเด็ก ๆ ต้องการยกอาหารร้อน เช่น นมอุ่น ควรป้องกันความร้อนอย่างไร (ใช้ผ้าจับหรือสวมถุงมือ) จากนั้นให้เด็กทดลองสวมหรือใช้สิ่งต่าง ๆ (ผ้า ถุงมือ ผ้ากันเปื้อน) สัมผัสนมอุ่น และเปรียบเทียบผลการสัมผัส โดยสวม                           หรือใช้สิ่งต่าง ๆ ทั้ง 3 ชนิดว่า สิ่งใดที่ช่วยป้องกันความร้อน

3. ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์การใช้งานของสิ่งต่าง ๆ ทั้ง 3 ชนิดว่า ถ้าเด็ก ๆ ต้องสัมผัสของร้อน เช่น                     นมอุ่น โกโก้ร้อน เด็กอาจให้ผู้ใหญ่ยกให้หรือตั้งทิ้งไว้ให้เย็นก่อนหรือใช้สิ่งต่าง ๆ มาช่วย เช่น ใช้ผ้าจับหรือสวมถุงมือ

4. ครูถามว่า นอกจากถุงมือแล้วมีสิ่งใดช่วยป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อนได้อีก จากนั้นเด็กและครูร่วมกันสืบค้นสิ่งของหรืออุปกรณ์ที่ช่วยป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อนจากหนังสือหรืออินเทอร์เน็ต (เครื่องมือจับ)
ขั้นสรุป

1. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการปฏิบัติตน เพื่อป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อน ประโยชน์การใช้งานของสิ่งต่าง ๆ ที่ครูนำมา (ผ้า ถุงมือ ผ้ากันเปื้อน) และผลการใช้สิ่งต่าง ๆ สวมหรือจับสัมผัสแก้วนมอุ่น
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2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย สะเต็มเพื่อพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 อนุบาล 1 หน้า 3 สนทนาเกี่ยวกับสถานการณ์คุณแม่ยกอาหารร้อน เช่น ก๋วยเตี๋ยว มาให้เด็กรับประทาน คุณแม่ควรปฏิบัติตนอย่างไร จากนั้น   ให้เด็กเขียน ( ล้อมรอบภาพสิ่งที่ช่วยป้องกันความร้อน
สื่อและแหล่งการเรียนรู้

1. สิ่งต่าง ๆ เช่น ผ้า ถุงมือผ้า ผ้ากันเปื้อน


2. อาหารร้อนที่ครูนำมาได้สะดวก เช่น นมอุ่น ฯลฯ และโต๊ะในห้องเรียน

3. สิ่งที่ใช้สืบค้นข้อมูล เช่น หนังสือ หรือคอมพิวเตอร์


4. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย สะเต็มเพื่อพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 
อนุบาล 1 หน้า 3
การประเมินผล
1. สังเกตจากการบอกชื่อสิ่งที่ช่วยป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อน
2. สังเกตจากการบอกสิ่งที่ควรปฏิบัติเพื่อป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อน

3. ตรวจผลงานการเขียน ( ล้อมรอบภาพสิ่งที่ช่วยป้องกันความร้อน
ข้อเสนอแนะ

หากที่โรงเรียนสะดวกในการจัดหาสิ่งที่ช่วยป้องกันความร้อนจากการสัมผัสชนิดอื่น เช่น ที่คีบอาหารร้อน                                อาจนำมาแสดงและสาธิตวิธีการใช้งานให้เด็กดูด้วย
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตลักษณะของสิ่งต่าง ๆ เช่น ผ้า ถุงมือผ้า ผ้ากันเปื้อน
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	เด็กเปรียบเทียบลักษณะและประโยชน์การใช้งานของสิ่งต่าง ๆ 3 สิ่ง ว่าเหมือน
หรือแตกต่างกันอย่างไร
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	เด็กเลือกสิ่งที่ใช้สัมผัสของร้อนที่ควรใช้เพื่อป้องกันความร้อนจากการสัมผัส
ของร้อนอย่างมีเหตุผล
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	 เด็กคิดแก้ปัญหา โดยเลือกคำตอบที่ดีที่สุดในการป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อนอย่างเหมาะสมกับสถานการณ์
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	เด็กใช้ประสาทสัมผัสในการสวมหรือใช้ผ้า ถุงมือ ผ้ากันเปื้อนสัมผัสแก้วนมอุ่น


(บันทึกหลังการสอน
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(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร
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เรื่อง

วัสดุใดควรใช้สร้างชิ้นงานถุงมือ
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สัมพันธ์กับแผนการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการ 
หน่วย   ประสาทสัมผัส
จุดประสงค์การเรียนรู้

1. เพื่อให้เด็กบอกลักษณะของถุงมือที่ช่วยป้องกันความร้อน

2. เพื่อให้เด็กบอกลักษณะของวัสดุที่ใช้ทำถุงมือชนิดต่าง ๆ 

3. เพื่อให้เด็กเลือกวัสดุที่ใช้สร้างชิ้นงานถุงมือป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อน

แนวคิด


ถุงมือ คือ เครื่องใช้สำหรับสวมมือเพื่อจับอาหารร้อน เช่น นมร้อน เพื่อป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อน                   ซึ่งถุงมือควรเป็นถุงมือที่หนา ดังนั้น จึงควรเลือกวัสดุที่ใช้สร้างชิ้นงานถุงมือป้องกันความร้อนให้เหมาะสม
สาระที่ควรเรียนรู้

วัสดุที่ใช้ทำถุงมือชนิดต่าง ๆ มีลักษณะที่แตกต่างกัน

- กระดาษหนังสือพิมพ์ทำจากกระดาษบางและฉีกขาดง่าย

- ถุงพลาสติกหูหิ้วทำจากพลาสติก ไม่สามารถทนความร้อนได้

- ผ้าหนา ๆ มีลักษณะนุ่ม หนา ฉีกขาดยาก

ประสบการณ์สำคัญ

1.3.5 การเล่นและทำงานแบบร่วมมือร่วมใจ

- การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจ และแก้ปัญหา

- การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม

- การตัดสินใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการแก้ปัญหา

การบูรณาการสะเต็มศึกษา
Engineering วิศวกรรมศาสตร์
สถานการณ์ การเลือกวัสดุเพื่อจับของร้อน

ชิ้นงาน
ถุงมือที่ช่วยป้องกันความร้อน

กระบวนการออกแบบวิศวกรรม
ปัญหาหรือความต้องการ
ถ้าต้องการสร้างชิ้นงานถุงมือป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อนควรเลือกวัสดุชนิดใด
การออกแบบการวางแผนและการสร้าง  ระดมความคิดเห็นเกี่ยวกับวัสดุที่ควรใช้สร้างชิ้นงานถุงมือ
การทดสอบและปรับปรุง
สัมผัสแก้วนมร้อนที่ติดหรือห่อวัสดุ (ที่ใช้สร้างชิ้นงานถุงมือแต่ละชนิด) บอกความรู้สึกจากการสัมผัส

แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
ขั้นนำ

ครูนำนมร้อนที่อยู่ในแก้วใสมา 3 ใบ จากนั้นให้เด็กสังเกตและร่วมกันสนทนา โดยครูใช้คำถาม ดังนี้ 


- สิ่งที่ครูนำมาคืออะไร (แก้วนม)


- เด็ก ๆ คิดว่า นมที่ครูนำมาร้อนหรือเย็น เพราะอะไร (ครูเปิดโอกาสให้เด็กตอบอย่างอิสระ โดยยังไม่เฉลยคำตอบ เช่น ร้อน เพราะมีไอร้อน)


- ถ้าเด็กจะสัมผัสแก้วนมร้อน เด็ก ๆ จะใช้อะไรป้องกันความร้อน (ครูเปิดโอกาสให้เด็กตอบอย่างอิสระ            โดยยังไม่เฉลยคำตอบ เช่น ถุงมือ ฯลฯ)
กำหนดปัญหาและความต้องการตามสถานการณ์

ถ้าต้องการสร้างชิ้นงานถุงมือป้องกันความร้อนจากการสัมผัสของร้อนควรเลือกวัสดุชนิดใด
ขั้นสอน

1. ครูนำวัสดุที่ใช้ทำถุงมือต่าง ๆ เช่น ผ้า ถุงพลาสติก กระดาษหนังสือพิมพ์ มาให้เด็กสังเกตและสัมผัส จากนั้นร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับลักษณะ โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- สิ่งที่ครูนำมามีอะไรบ้าง (ผ้า ถุงพลาสติก กระดาษหนังสือพิมพ์)


- ผ้ามีลักษณะอย่างไร (นุ่ม หนา ฉีกขาดยาก)


- ถุงพลาสติกหูหิ้วมีลักษณะอย่างไร (บางฉีกขาดง่ายไม่ทนความร้อน)


- กระดาษหนังสือพิมพ์มีลักษณะอย่างไร (บาง ฉีกขาดง่าย)

2. ให้เด็กสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับวัสดุที่ใช้ทำถุงมือว่า มีวัสดุชนิดใดบ้าง จากนั้นให้เด็กนำเสนอข้อมูลตามที่ได้สืบค้นมา

3. ครูถามว่า ถุงมือที่ทำจากวัสดุชนิดใดป้องกันความร้อนจากแก้วนมหรืออาหารร้อนต่าง ๆ ได้ (ครูเปิดโอกาสให้เด็กคาดคะเนคำตอบ โดยครูยังไม่เฉลย)
การออกแบบวางแผนสร้างและปฏิบัติการ

ครูนำแก้วนมร้อน (ตามกิจกรรมขั้นนำ) มาแสดงและนำผ้า ถุงพลาสติก กระดาษหนังสือพิมพ์ห่อรอบแก้วนมทั้ง 3 ใบ (โดยใช้ผ้า 1 ผืน ถุงพลาสติก 1 ถุง กระดาษหนังสือพิมพ์ 1 แผ่น) จากนั้นเด็กและครูร่วมกันสนทนา โดยครูใช้คำถาม ดังนี้

- สิ่งที่ติดหรือห่อรอบแก้วนมมีอะไรบ้าง (ผ้า ถุงพลาสติก กระดาษหนังสือพิมพ์)

- ถ้าเด็ก ๆ จะสร้างชิ้นงานถุงมือที่ป้องกันความร้อนจากนมร้อนควรเลือกใช้วัสดุที่ติดกับแก้วใบใดและเป็นวัสดุชนิดใด (ให้เด็กตอบคำถามโดยยกมือตอบทีละคนและบอกเหตุผล)
ทดสอบและปรับปรุง

1.ให้เด็กเข้าแถวเพื่อใช้มือแตะ สัมผัสแก้วทั้ง 3 ใบ และบอกความรู้สึกในการสัมผัสแก้วที่ติดวัสดุชนิดที่จับแล้วร้อนและไม่ร้อน พร้อมบอกชื่อวัสดุที่ใช้ป้องกันความร้อน
 
2. ครูอธิบายเพิ่มเติม ว่า วัสดุที่ครูนำมามีหลายชนิด แต่ละชนิดมีลักษณะที่แตกต่างกัน เช่น ผ้ามีลักษณะนุ่ม หนา ฉีกขาดยาก ถุงพลาสติกบาง ฉีกขาดง่าย ไม่ทนความร้อน กระดาษหนังสือพิมพ์บางฉีกขาดง่าย
 
3.ครูนำถุงมือที่ช่วยป้องกันความร้อน (ถุงมือผ้า)มาให้เด็กดูและสัมผัส พร้อมให้เด็กบอกลักษณะของถุงมือ (เช่น นุ่ม) 
ขั้นสรุป

1. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับวัสดุที่ป้องกันความร้อน จากการสัมผัสอาหารร้อนต่าง ๆ รวมทั้งลักษณะของถุงมือที่ช่วยป้องกันความร้อนว่าควรเป็นผ้าเพราะมีความหนา

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย สะเต็มเพื่อพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 อนุบาล 1 หน้า 4             จากนั้นให้เด็กเขียน ( ใน ( ของภาพวัสดุที่ช่วยป้องกันความร้อน
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สื่อและแหล่งการเรียนรู้

1. นมร้อนในแก้วใส 3 ใบ

2. วัสดุที่ใช้ทำถุงมือชนิดต่าง ๆ เช่น ผ้า ถุงพลาสติก กระดาษหนังสือพิมพ์

3. หนังสือและคอมพิวเตอร์สำหรับการสืบค้นข้อมูล

4. อุปกรณ์ใช้ห่อหรือติดแก้วกับวัสดุต่าง ๆ เช่น กาว กรรไกร สกอตเทป
 
5. ถุงมือที่ช่วยป้องกันความร้อน (ถุงมือผ้า)

6. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย สะเต็มเพื่อพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 
อนุบาล 1 หน้า 4
การประเมินผล

1. สังเกตจากการบอกลักษณะของถุงมือที่ช่วยป้องกันความร้อน

2. สังเกตจากการบอกลักษณะของวัสดุที่ใช้ทำถุงมือชนิดต่าง ๆ

3. ตรวจผลงานการเขียน ( ใน ( ของภาพวัสดุที่ช่วยป้องกันความร้อน
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องค์ประกอบทักษะการคิดเพื่อชีวิตที่สำเร็จ Executive Functions (EF)
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	เด็กคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบเกี่ยวกับลักษณะของวัสดุที่ใช้สร้างชิ้นงานถุงมือที่ช่วยป้องกันความร้อนก่อนการเลือก
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	เด็กมุ่งความสนใจในกิจกรรมที่ทำอย่างต่อเนื่องจนงานสำเร็จ
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตลักษณะของวัสดุที่ใช้ทำถุงมือชนิดต่าง ๆ
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	เด็กเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างลักษณะของวัสดุที่ใช้ทำถุงมือ
และเปรียบเทียบความรู้สึกในการสัมผัสแก้วที่ติดวัสดุชนิดต่าง ๆ ว่า ร้อนหรือไม่
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	เด็กบอกชื่อวัสดุที่ใช้ป้องกันความร้อนและบอกเหตุผลจากประสบการณ์เดิม

	[image: image31.jpg]msld
Uszamduda




	เด็กใช้มือสัมผัสถุงมือที่ป้องกันความร้อน


(บันทึกหลังการสอน











































 



 
 
ลงชื่อครูประจำชั้น 





 
 



 
 
วันที่ 








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร











































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 
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กิจกรรม 
ถุงมือของใคร
สัมพันธ์กับแผนการจัดประสบการณ์แบบบูรณาการ
 หน่วย     ประสาทสัมผัส

จุดประสงค์การเรียนรู้

1. เพื่อให้เด็กเปรียบเทียบขนาดของถุงมือ

2. เพื่อให้เด็กเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของถุงมือกับบุคคลต่าง ๆ
สาระที่ควรเรียนรู้

การสวมถุงมือควรเลือกขนาดให้เหมาะสมกับแต่ละคน เช่น เด็กควรสวมถุงมือขนาดเล็ก ผู้ใหญ่ควรสวมถุงมือขนาดใหญ่ เพื่อความสะดวกในการใช้งาน
สาระคณิตศาสตร์

การวัด : ขนาดของถุงมือขนาดใหญ่ ขนาดของถุงมือขนาดเล็ก

จำนวน : จำนวนของถุงมือ 
ทักษะคณิตศาสตร์

1. การใช้เหตุผล

2. การแก้ปัญหา

3. การเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับการเลือกอุปกรณ์ที่มีขนาดเหมาะสม
ประสบการณ์สำคัญ

1.4.2 การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตัดสินใจ และแก้ปัญหา

- การสังเกตลักษณะส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม

- การนับและแสดงจำนวนของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน

- การจับคู่ การเปรียบเทียบและการเรียงลำดับสิ่งต่าง ๆ ตามลักษณะ ความยาว/ความสูง น้ำหนัก ปริมาตร

การบูรณาการสะเต็มศึกษา
Mathematics คณิตศาสตร์

-  บอกจำนวนสิ่งต่าง ๆ โดยใช้การนับ

- เปรียบเทียบขนาดของถุงมือ
แนวการจัดกิจกรรมและประสบการณ์
ขั้นนำ

ให้เด็กสังเกต สำรวจและสัมผัสถุงมือขนาดต่าง ๆ 2-3 คู่ จากนั้นร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับลักษณะของถุงมือ


- ถุงมือที่เด็กเห็นมีลักษณะอย่างไร (สัมผัสแล้วนุ่ม หนา)


- ถุงมือ 1 คู่ มีกี่ข้าง (ให้เด็กนับจำนวนถุงมือแต่ละคู่ร่วมกัน และตอบคำถาม 1 คู่ มี 2 ข้าง)
ขั้นสอน

1. ให้เด็กแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะและขนาดถุงมือที่มีขนาดเล็ก ขนาดใหญ่ โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- ถุงมือทั้ง 2 คู่ มีลักษณะอย่างไร (ทำจากผ้า นุ่ม หนา)


- ขนาดของถุงมือแต่ละคู่เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (แตกต่างกัน คือ มีทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ่)


- เด็ก ๆ คิดว่า ถุงมือแบบใดเหมาะกับเด็ก เพราะอะไร (ให้เด็กตอบตามความคิด)

2. เด็กและครูร่วมกันนับจำนวนถุงมือทั้ง 2 คู่ ที่ครูวางไว้ (จากกิจกรรม ข้อ 1) จากนั้นอธิบายว่า ถุงมือ 1 คู่ มี 2 ข้าง และขออาสาสมัครจับคู่ถุงมือที่เป็นคู่เดียวกัน แล้วเลือกถุงมือขนาดเท่ากับมือตนเองสวม

3. ให้เด็กจับคู่ประกบมือเพื่อเทียบขนาดมือของตนกับเพื่อนและจับคู่ประกบมือของตนกับครูหรือพี่เลี้ยง จากนั้นร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับขนาดของมือ โดยครูใช้คำถาม ดังนี้


- มือของตนเองกับเพื่อนเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (ให้เด็กตอบอิสระ เช่น เท่าหรือไม่เท่า)


- มือของตนเองกับครูเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร (แตกต่างกัน มือของครูจะใหญ่ มือของเด็กจะเล็ก) จากนั้นให้เด็ก และครูแสดงมือใหญ่- เล็กให้สัมพันธ์กับคำบอกของครู

4. ให้เด็กแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขนาดของมือที่เหมาะสมกับขนาดของถุงมือและบอกเหตุผล

5. ครูอธิบายว่า ถุงมือแต่ละชนิดมีลักษณะการใช้งานที่แตกต่างกัน เช่น ถุงมือไหมพรมสวมใส่เพื่อป้องกันอากาศเย็นทำให้ร่างกายอบอุ่น นิยมสวมใส่ในฤดูหนาว ถุงมือผ้าหรือถุงมือจับของร้อน (ไมโครเวฟ) สวมใส่เพื่อป้องกันความร้อนจากการหยิบจับของร้อนชนิดต่าง ๆ 
ขั้นสรุป

1. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับลักษณะและขนาดของถุงมือทั้งสองคู่ จากนั้นให้อาสาสมัครจับคู่ถุงมือกับมือ
ที่สัมพันธ์กัน โดยการสวมถุงมือ

2. ให้เด็กดูภาพในชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย สะเต็มเพื่อพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 อนุบาล 1 หน้า 5
จากนั้นให้เด็กลากเส้นโยงภาพบุคคลไปหาภาพถุงมือที่มีขนาดสัมพันธ์กัน
สื่อและแหล่งการเรียนรู้

1. ถุงมือ 


- ถุงมือขนาดเล็ก



- ถุงมือขนาดใหญ่

2. ชุดเสริมประสบการณ์ระดับปฐมวัย สะเต็มเพื่อพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 อนุบาล 1 หน้า 5

การประเมินผล

1. สังเกตจากการเปรียบเทียบขนาดของถุงมือ

2. ตรวจผลงานการลากเส้นโยงภาพบุคคลไปหาภาพถุงมือที่มีขนาดสัมพันธ์กัน
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องค์ประกอบทักษะการคิดเพื่อชีวิตที่สำเร็จ Executive Functions (EF)
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	เด็กคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบเกี่ยวกับลักษณะของถุงมือที่ควรสวมก่อน
การสวม
ถุงมือ
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	เด็กควบคุมอารมณ์และแสดงอารมณ์อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์
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การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการทำงานของสมอง Brain-based Learning (BBL)
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	เด็กสังเกตลักษณะถุงมือขนาดต่าง ๆ ที่ครูนำมา
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	เด็กจับคู่เชื่อมโยงขนาดของถุงมือกับบุคคลที่สวมถุงมือให้สัมพันธ์กัน


แผนภาพเพื่อความเข้าใจทางคณิตศาสตร์







(บันทึกหลังการสอน











































 



 
 
ลงชื่อครูประจำชั้น 





 
 



 
 
วันที่ 








(ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร











































 




 

ลงชื่อผู้บริหาร 






 




 

วันที่ 







E วิศวกรรมศาสตร์


    -การเลือกวัสดุป้องกันความร้อนจากการสัมผัส และการทดสอบการสัมผัสที่ป้องกันความร้อน





M คณิตศาสตร์


- การสังเกตและการสำรวจถุงมือขนาดต่าง ๆ 2-3 คู่


- การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะ                 และขนาดของถุงมือ


- การจับคู่ถุงมือที่มีขนาดเท่ากันและการนับจำนวนถุงมือแต่ละคู่


- การประกบมือเปรียบเทียบขนาดของมือของตนเองกับเพื่อน และขนาดของมือตนเองกับครู  และพี่เลี้ยง


- การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับมือและขนาด      ของถุงมือที่สัมพันธ์กัน








T เทคโนโลยี


    -  การทดลองสวมหรือใช้สิ่งต่าง ๆ สัมผัส          แก้วนมอุ่น


- การอธิบายเกี่ยวกับประโยชน์การใช้งานของสิ่งต่าง ๆ


- การสืบค้นสิ่งของ/อุปกรณ์ที่ช่วยสัมผัสของร้อน








S วิทยาศาสตร์


    - การถามคำถามเกี่ยวกับสิ่งที่ร้อนและเย็น           ในชีวิตประจำวัน


- การสัมผัสภาชนะ ใส่อาหารร้อน เย็น�ต่าง ๆ 


- การลงความเห็นและการอภิปรายเกี่ยวกับประเภทของอาหารที่ร้อน และเย็น


- การบันทึกชื่อสิ่งที่สัมผัสและความรู้สึก             จากการสัมผัส

















สาระที่ควรเรียนรู้�เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก


หน่วย ประสาทสัมผัส
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หนูน้อยนักสัมผัส





หนูน้อยนักสัมผัส





คำแนะนำการใช้





สื่อและแหล่งการเรียนรู้
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โกโก้ร้อน
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คุณแม่





ถุงมือขนาดใหญ่
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ถุงมือขนาดเล็ก








