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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2   เวลาเรียน 1 ชั่วโมง
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มาตรฐานการเรียนรู้       


มาตรฐาน ง 1.1 
เข้าใจการทำงาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทำงาน ทักษะการจัดการ 

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทำงานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ 

มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทำงาน มีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร

และสิ่งแวดล้อม เพื่อการดำรงชีวิตและครอบครัว

ตัวชี้วัด

ง 1.1 ป.2/1 
บอกวิธีการและประโยชน์การทำงานเพื่อช่วยเหลือตนเองและครอบครัว

ง 1.1 ป.2/2 
ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการทำงานอย่างเหมาะสมกับงาน และประหยัด

ง 1.1 ป.2/3 
ทำงานเพื่อช่วยเหลือตนเองและครอบครัวอย่างปลอดภัย
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1.
เรียงลำดับขั้นตอนการล้างจาน ชาม ช้อนส้อม (K)


2.
ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมเหมาะสมกับชนิดการใช้งาน (P)


3.
ตระหนักถึงการแบ่งเบาภาระหน้าที่ในการล้างจาน ชาม ช้อนส้อม (A)
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การช่วยพ่อแม่ล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม เป็นการแบ่งเบาภาระหน้าที่ในการทำงานบ้าน 

และทำให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ
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การล้างอุปกรณ์เครื่องใช้ในการรับประทานอาหาร

•
การล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม
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1.
ความสามารถในการคิด

2.
ความสามารถในการแก้ปัญหา
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มีวินัย
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ถ้านักเรียนล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมไม่ถูกวิธี จะเกิดผลอย่างไร





1.
นักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับประสบการณ์การล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม โดยร่วมกัน
ตอบคำถาม ดังนี้




•
นักเรียนเคยช่วยผู้ปกครองล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมหรือไม่ 




(เคย/ไม่เคย)




•
นักเรียนล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมอย่างไร 




(ตัวอย่างคำตอบ ตามประสบการณ์จริงของนักเรียน)



2.
ตัวแทนนักเรียน 1 คน ที่เคยช่วยผู้ปกครองล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม ออกมาเล่าวิธีการทำงานให้เพื่อนฟัง



3.
นักเรียนร่วมกันศึกษาและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม จากแหล่ง
การเรียนรู้ที่หลากหลาย เช่น หนังสือเรียน สอบถามผู้ปกครอง





4.
นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสมร่วมกันวิเคราะห์ภาพและแถบประโยคขั้นตอนการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมที่ติดบนกระดาน จากนั้นร่วมกันจับคู่ภาพและแถบประโยคขั้นตอนการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมให้ถูกต้อง ดังตัวอย่าง






















5.
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับขั้นตอนการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม
โดยเขียนเป็นแผนภาพความคิดบนกระดาน และสรุปเป็นความคิดรวบยอด ดังตัวอย่าง




6.
นักเรียนคิดประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าเกี่ยวกับการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม โดยตอบคำถามกระตุ้นความคิด ดังนี้




•
ถ้านักเรียนล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมไม่ถูกวิธี จะเกิดผลอย่างไร 




(ตัวอย่างคำตอบ จาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมไม่สะอาด อาจได้รับเชื้อโรคหรือสารตกค้าง จาน 
ชาม ถ้วย และช้อนส้อมแตกหักเสียหายได้)



7.
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมอย่างถูกวิธี 
และประหยัดน้ำ โดยเขียนบนกระดาน แล้วร่วมกันเลือกแนวทางที่คิดว่าดีที่สุด



8.
นักเรียนร่วมกันวางแผนขั้นตอนการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม




9.
นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันฝึกปฏิบัติล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม ตามวิธีการที่ร่วมกันเลือกแนวทางที่ดีที่สุด บันทึกผลการปฏิบัติลงในแบบบันทึกและเขียนขั้นตอนการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม
ที่นักเรียนปฏิบัติเป็นแผนภาพความคิด ดังตัวอย่าง

แบบบันทึกการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม


ขั้นตอนการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม




•
ผลการปฏิบัติ จาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม






สะอาด






ไม่สะอาด




•
มีข้อบกพร่องหรือไม่







มี คือ 







ไม่มี




•
แนวทางการปรับปรุงแก้ไข (ถ้ามี)


 10.
นักเรียนร่วมกันสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม 
ว่าเป็นอย่างไร มีข้อบกพร่องหรือไม่ ต้องปรับปรุงอย่างไร


 11.
นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังนี้




การช่วยพ่อแม่ล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม เป็นการแบ่งเบาภาระหน้าที่ในการทำงานบ้าน 
และทำให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ


 12.
นักเรียนนำเสนอผลการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมหน้าชั้นเรียน


 13.
นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับวิธีการทำงานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทำงาน
ที่มีแบบแผน



 14.
นักเรียนร่วมกันจัดทำแผ่นป้ายแนะนำวิธีการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมอย่างถูกวิธี 
และประหยัดน้ำ นำไปติดในบริเวณโรงอาหารและห้องน้ำในโรงเรียนและชุมชน


 15.
นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียนและหลังการทำกิจกรรม 
ในประเด็นต่อไปนี้


• 
สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร


• 
นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


•
เพื่อนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด


• 
นักเรียนพอใจกับการเรียนในวันนี้หรือไม่ เพียงใด


• 
นักเรียนจะนำความรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป



ได้อย่างไร


จากนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนการทำงานทุกขั้นตอนว่าจะเพิ่มคุณค่าไปสู่สังคม 
เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากขึ้นกว่าเดิมในขั้นตอนใดบ้าง สำหรับการทำงานในครั้งต่อไป


1. 
หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2


ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)

2.
ภาพขั้นตอนการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม

3.
แถบประโยคขั้นตอนการล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม

4.
วัสดุ อุปกรณ์ในการล้างอุปกรณ์เครื่องใช้ในการรับประทานอาหาร


5.
แหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน



1.
ประเมินความรู้ เรื่อง การล้างอุปกรณ์เครื่องใช้ในการรับประทานอาหาร  (K)  ด้วยแบบทดสอบ

2.
ประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม  (P)  ด้วยแบบประเมิน

3.
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมีวินัย  (A)  ด้วยแบบประเมิน


แบบประเมินกระบวนการทำงานกลุ่ม
	รายการการประเมิน
	ระดับคุณภาพ

	
	4
	3
	2
	1

	กระบวนการ
ทำงานกลุ่ม
	มีการกำหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน 
และมีการชี้แจงเป้าหมาย
การทำงาน 
มีการปฏิบัติงานร่วมกัน
อย่างร่วมมือร่วมใจ
พร้อมกับการประเมินเป็นระยะ ๆ 
	มีการกำหนดบทบาท
สมาชิกชัดเจน 
มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจนและปฏิบัติงานร่วมกัน
แต่ไม่มีการประเมิน
เป็นระยะ ๆ
	มีการกำหนดบทบาท
เฉพาะหัวหน้า
ไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย
อย่างชัดเจน
ปฏิบัติงานร่วมกัน
ไม่ครบทุกคน
	ไม่มีการกำหนด
บทบาทสมาชิก
และไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย สมาชิก
ต่างคนต่างทำงาน 



                                                                                                    ลงชื่อ


 (
  )


 ตำแหน่ง


ผลการจัดการเรียนการสอน
ปัญหา/อุปสรรค
แนวทางแก้ไข

 ครูผู้สอน


       (
  )


วันที่บันทึก

คำถามสำคัญ  








 จุดประสงค์การเรียนรู้





 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด





2. ล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมในน้ำสะอาด 1 ครั้ง








3. ผสมน้ำยาล้างจานกับน้ำสะอาดในถ้วย กรณีที่มีถ้วย ชามมาก ๆ ให้ผสมน้ำยาล้างจาน


ลงในอ่างล้าง หรือกะละมัง








ขั้นตอนที่ 5








ขั้นตอนที่ 6





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •    








ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)





กิจกรรมนี้สร้างเสริมค่านิยมหลัก 12 ประการ ด้านใฝ่หาความรู้





1. ใช้ช้อนกวาดเศษอาหารออกจากจาน ชาม ถ้วย ลงในถังขยะ





คุณลักษณะอันพึงประสงค์





  สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน





สาระการเรียนรู้





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •





ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)





     การจัดกิจกรรมการเรียนรู้





ขั้นตอนที่ 7





คู่กับ








ขั้นตอนที่ 1





คู่กับ





4. ใช้ฟองน้ำหรือแผ่นขัดชุบน้ำยาล้างจานแล้วถูจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม 


ทั้งภายในและภายนอก ด้านหน้าและด้านหลัง











5. ล้างจาน ถาม ถ้วย และช้อนส้อมในน้ำสะอาด 2-3 ครั้ง จนหมดฟอง


และไม่ลื่น











หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 งานบ้าน


แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6


เรื่อง  การล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม








คู่กับ








เก็บจาน ชาม ถ้วยเข้าตู้หรือวางในตะกร้าโปร่ง ช้อนส้อมเก็บ


ในที่เก็บ

















2. ล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมในน้ำสะอาด 1 ครั้ง














3. ผสมน้ำยาล้างจานกับน้ำสะอาดในถ้วย กรณีที่มีถ้วยชามมาก ๆ ให้ผสมน้ำยาล้างจาน


ลงในอ่างล้าง หรือกะละมัง








ขั้นตอนที่ 4








ขั้นตอนที่ 3





4. ใช้ฟองน้ำหรือแผ่นขัดชุบน้ำยาล้างจานแล้วถูจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อม 


ทั้งภายในและภายอก ด้านหน้าและด้านหลัง








คู่กับ





6. ผึ่งหรือเช็ดจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมให้แห้ง





คู่กับ





คู่กับ





ผึ่งหรือเช็ดจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมให้แห้ง





กิจกรรมนี้สร้างเสริมทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการร่วมมือทำงานเป็นทีม





1. ใช้ช้อนกวาดเศษอาหารออกจากจาน ชาม ถ้วย ลงในถังขยะ





6. ผึ่งหรือเช็ดจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมให้แห้ง








7. เก็บจาน ชาม ถ้วย เข้าตู้ หรือวางในตะกร้าโปร่ง ช้อนส้อม


เก็บในที่เก็บ





ล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมในน้ำสะอาด 2-3 ครั้ง 


จนหมดฟองและไม่ลื่น





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  





      สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้





 แบบประเมินตามสภาพจริง  (Rubrics)





การประเมินการเรียนรู้





ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา





7. เก็บจาน ชาม ถ้วย เข้าตู้ หรือวางในตะกร้าโปร่ง ช้อนส้อม


เก็บในที่เก็บ





ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing) (Gathering)





คู่กับ





ล้างจาน ชาม ถ้วย และช้อนส้อมในน้ำสะอาด 1 ครั้ง





ผสมน้ำยาล้างจานกับน้ำสะอาดในถ้วย กรณีที่มีถ้วยชามมาก ๆ ให้ผสมน้ำยาล้างจานลงในอ่างล้าง หรือกะละมัง





5. ล้างจาน ถาม ถ้วย และช้อนส้อมในน้ำสะอาด 2-3 ครั้ง จนหมดฟอง


และไม่ลื่น








กิจกรรมนี้สร้างเสริมทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการสื่อสาร





ใช้ช้อนกวาดเศษอาหารออกจากจาน ชาม ถ้วย ลงในถังขยะ





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •   •  •








สาระสำคัญ





ขั้นสื่อสารและนำเสนอ (Applying the Communication Skill)





  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •  •   








บันทึกหลังการสอน








ใช้ฟองน้ำหรือแผ่นขัดชุบน้ำยาล้างจาน แล้วขัดถูจาน ชาม ถ้วย ช้อนส้อม ทั้งภายในและภายนอก ด้านหน้าและด้านหลัง





ขั้นตอนที่ 2





ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)








